
세계 알레르기주간

2020. 6. 28 ~ 7. 4

주최

·  COVID-19 (코로나바이러스감염증-19) 유행 동안 천식 및 알레르기를 정기적으로 
관리하는 것이 중요합니다.  

·  알레르기비염과 천식의 증상은 COVID-19 감염 증상과 구분이 잘 되지 않아 
알레르기 전문의의 감별이 필요합니다. 

·  천식 및 알레르기 환자는 매일 사용하고 있는 약물을 중단해서는 안됩니다.  
특히, 천식 환자의 경우 호흡기 바이러스 감염이 천식을 악화시키므로 기존의 약물을 
꾸준히 사용하는 것이 바이러스와 싸워 이기는데 중요합니다.

·  알레르기 환자가 코로나바이러스-19에 감염되었을 때 알레르기에 대한 기존 
치료를 변경해야 할 수 있으므로 알레르기 전문의와 상의하는 것이 중요합니다. 

COVID-19로 알레르기 치료를 
중단해서는 안됩니다.


